
TREKKING a LANZAROTE  -  ISOLE CANARIE   
Tra mare, vulcani e parchi 

9-16 novembre 2024 

Sabato 9 novembre 2024:  verso l’isola di Lanzarote   
Partiremo in pullman o minibus per raggiungere l’aeroporto dove un volo di linea ci porterà all’aeroporto di 
Lanzarote. All’arrivo in pullman raggiungeremo l’hotel. Saremo condizionati dall’orario di arrivo ma, tempo 
permettendo, avremo modo di fare una bella passeggiata lungo il mare e prendere confidenza con l’hotel a 
Puerto del Carmen dove alloggeremo. Cena e pernottamento in hotel. 
Domenica 10 novembre:  a camminare lungo il mare 
Hotel Aequora – Puerto Calero - Hotel Aequora. La camminata odierna ha come finalità la scoperta del 
territorio in prossimità dell’hotel con il paese di Puerto del Carmen, di fare amicizia e di “testare” un po’ le 
nostre gambe. Fatta colazione partiremo a piedi per una camminata lungo il mare di andata e ritorno sullo 
stesso tracciato che attraversa tutto il paese di Puerto del Carmen ed ha come meta Puerto Calero.  Pranzo 
al sacco o in qualche locale a Puerto Calero a libera scelta. Rientro a piedi in hotel per la cena e il 
pernottamento. 
Durata percorso: 5 h di cammino * Dislivello: + 100 mt - 100 mt * Lunghezza: 20 km  
Lunedì 11 novembre:  Parco del Timanfaya, Caldera Blanca - Mancha Blanca 
Fatta colazione partiremo in pullman riservato per il punto di partenza del nostro trekking nella parte centro-
occidentale dell’isola. L’ambiente è stato modellato da eruzioni terrificanti avvenute dal 1730 al 1736 e da 
eruzioni minori del 1824. Ci attende un bel percorso in linea che parte dal cartello del Timanfaya e percorre 
prima il cammino a la Playa de las Malvas e poi sale fino alla croce di sommità della Caldera Blanca per fare 
ritorno al parcheggio poco prima di Mancha Blanca. Lungo il percorso troveremo formazioni vulcanologiche 
recenti come crateri, forni, tubi vulcanici e immensi mari di lava e cenere. Pranzo al sacco lungo il tracciato. 
Transfer di rientro in hotel per la cena e il pernottamento. 
Durata percorso: 5 h di cammino * Dislivello: + 410 mt - 465 mt * Lunghezza: 16 km 
Martedì 12 novembre:   Femes - Playa Mujeres 
Fatta colazione in pullman raggiungeremo il punto di partenza della nostra camminata quotidiana. Dalla 
terrazza di Femes attraverso il bellissimo sentiero immerso nel Monumento Natural Los Ajaches 
raggiungeremo la spiaggia di sabbia fine di Playa Papagayo e Mujeres vicino al Playa Blanca. Pranzo al 
sacco lungo il percorso. Possibile  bagno a fine tappa a Playa Papagayo.  Transfer di rientro in hotel per la 
cena e il pernottamento. 
Durata percorso: 5 h di cammino * Dislivello: + 190 mt - 550 mt * Lunghezza: 17 km  
Mercoledì 13 novembre:    giornata di mare e relax ed eventuali escursioni facoltative 
Colazione, pranzo, cena e pernottamento in hotel. Ognuno organizzerà la giornata a piacimento scegliendo 
tra mare, riposo, escursione giornaliera tra le tante organizzate sull’isola o escursione di gruppo 
eventualmente coordinata dalla nostra guida. 
Giovedì 14 novembre:    da Teguise alla splendida spiaggia di Famara 
Fatta colazione raggiungeremo in pullman la vecchia capitale Teguise. Dopo una visita della vecchia capitale 
Teguise partitremo lungo il sentiero fino alla bella e panoramica chiesa della Madonna de las Nieves. 
Percorremo in quota un breve tratto sul risco de Famara per poi scendere lungo un bellissimo sentiero 
all'interno di un barranco che ci conduce alla spiaggia di Famara e da lì sulla spiaggia stessa al paese di 
Famara con i suoi ristoranti e bar e negozi di surf. Pranzo al sacco lungo il percorso. Possibilità di bagno a 
fine tappa. Transfer di rientro in hotel per la cena ed il pernottamento.  
Durata percorso: 4 h di cammino * Dislivello: + 370 mt - 670 mt * Lunghezza: 14,5 km 
Venerdì 15 novembre:    Haria – Mirador del Rio 
In pullman raggiungeremo Haria, la città dalle mille palme, dove inizia il nostro trekking. Percorreremo i 
sentieri panoramici e geologici del Risco de Famara fino al Mirador del Rio, punto panoramico spettacolare 
situato a 500 metri su una scogliera che offre una spettacolare vista panoramica 
su Lanzarote e sull'arcipelago Chinijo. Inaugurato negli anni '70, è una delle opere architettoniche più 
rappresentative di César Manrique per l'integrazione della mano dell'uomo nell'ambiente naturale, una 
formula armoniosa che unisce arte e natura. Proseguimento in pullman per l’hotel con sosta -tempo 
permettendo- e visita facoltativa al Giardino dei Cactus che ospita circa 4.500 esemplari di cactus di 500 
specie provenienti dai cinque continenti. Cena e pernottamento in hotel. 
Durata percorso: 4 h di cammino * Dislivello: + 520 mt - 340 mt * Lunghezza: 12,2 km 
 
Sabato 16 novembre:    rientro in Italia 
Colazione.  Valuteremo in base all’orario del volo come organizzare la giornata. Pullman privato per 
l’aeroporto. Volo di rientro. Pullman o minibus dall’aeroporto di arrivo alle località di partenza. 



Quota di partecipazione: 

• persona in camera doppia tipologia Standard:   *1.249 € + volo 

• supplemento camera singola: 310 € 

• terza persona in camera tripla: 1.149 € + volo 
*supplemento voli: a partire da 320€ con 1 bagaglio a mano + 1 bagaglio in stiva di 20 kg. La quota del volo 
sarà quantificata in base al miglior prezzo disponibile al momento della conferma del gruppo ovvero al 
raggiungimento del numero minimo di partecipanti. Possibili riduzioni nel prezzo del biglietto scegliendo  una 
valigia di stiva del peso di massimo 10 kg o, in caso di coppie, con una sola valigia da 20 kg 
**condivisione camera: le persone che viaggiano da sole ma disponibili a condividere la camera con altre 
possono segnalarlo in agenzia. Sarà cura dell'agenzia mettere in contatto diretto tali persone per 
un'eventuale condivisione della camera considerando le limitazioni richieste da ognuno. 
La quota comprende:  

• trasferimento da/per l’aeroporto di partenza in nord Italia (Bergamo o Bologna) 

• trasferimento aeroporto di arrivo - hotel a/r  

• trasferimenti in bus sull’isola come da programma 

• 7 pernottamenti in hotel 4 stelle con servizio “all inclusive” (colazione, pranzo e cena, selezione di 
bevande alcoliche e analcoliche, snack caldi e freddi)  

• accompagnatore dell’agenzia per tutto il viaggio e soggiorno 

• guida escursionistica di madrelingua italiana per le 5 escursioni 

• entrata al Mirador del Rio 
La quota non comprende:  

• tutto quanto non elencato alla voce “la quota comprende” 
Quota iscrizione:  45€ per persona, inclusa assicurazione medico- bagaglio-annullamento e annullamento 
causa Covid 
Partenze: in orario da stabilire, in base alla partenza del volo, dalle località di seguito indicate: Malè, Cles, 
Casello di San Michele, Trento (parcheggio Zuffo), Caselli autostradali di Rovereto Sud, Ala, Affi, Verona 
Nord ed altri se sul percorso per l’aeroporto. L’esatto orario sarà comunicato alcune settimane prima della 
partenza. 
Documenti necessari: Carta d’Identità o passaporto.  
Il nostro hotel: SENTIDO Aequora Lanzarote Suites  a Puerto del Carmen * 4 stelle 
Note importanti:  

• Ogni partecipante si intende pienamente responsabile del proprio stato di salute. Il programma delle 
escursioni potrebbe subire modifiche per interruzione dei tracciati, maltempo o forza maggiore. 

• Offerta valida per prenotazioni entro il 15 settembre 2024; per prenotazioni successive a tale 
data la disponibilità sarà su richiesta ed il prezzo soggetto a riconferma. 

• La partenza sarà confermata con un minimo di 20 partecipanti. 
 
 Prenotazioni:  SOLENEVE Viaggi  -Trento Mezzolombardo, Cles, Malè e agenzie autorizzate 
 Informazioni: 0461 600381   348 4151387 
 

 
 • Chi ti accompagna vuole solo godersi il mare? 

• Nessun problema!  

• Condividerà con te il viaggio, la camera, le colazioni, le cene, qualche pranzo 
ed i momenti liberi ma invece di camminare se ne starà in piscina o al mare 

• Chiedi in agenzia il programma o cercalo sul sito www.soleneve.it  nella 

sezione VIAGGI NEL MONDO E CROCIERE 

   

http://www.soleneve.it/

