Trekking in Sicilia SOLENEME

A camminare sulle pendici dell’Etna e la Costa lonica

22 -29 marzo 2025

22 marzo 2025: In volo verso Catania e poi in pullman all’hotel

Partiremo in pullman o minibus per raggiungere I'aeroporto dove con un volo diretto raggiungeremo
Catania. All'arrivo in pullman raggiungeremo I'hotel a Giardini Naxos. Saremo condizionati
dall’orario di arrivo ma, tempo permettendo, avremo modo di fare una bella passeggiata lungo il
mare e prendere confidenza con I'hotel. Cena e pernottamento in hotel.

23 marzo 2025: trekking sulle orme del Padrino
Colazione e trasferimento in pullman privato al borgo medievale di Forza D’Agro dove ha inizio la

nostra camminata. Ci incamminiamo lungo la valle del fiume Valle d'Agro, raggiungiamo I'l'Abbazia
di San Pietro e Paolo d'Agro risalente al Xll secolo, un vero gioiello e un interessante mix di
architettura greca, araba e normanna. Questa chiesa con le sue torrette e merlature assomiglia ad
una fortezza, e si trova in una posizione tranquilla, lontano dai percorsi turistici. Seguendo le orme
del famoso film “ll Padrino” visitiamo Savoca, dove sono state girate le scene principali del film. Le
attrattive di questo luogo non si limitano al Padrino; lungo le viuzze del centro storico si possono
ammirare edifici medievali. Nel pomeriggio tempo libero per raggiungere il centro di Taormina in
autobus o per rilassarsi in spiaggia Pranzo libero. Rientro in hotel per la cena e pernottamento.
Durata: 4,5 ore. Dislivello: 200mt+. Grado di difficolta: facile-moderato

24 marzo 2025: la Valle dell’Alcantara

Colazione e trasferimento in pullman privato a Francavilla dove, sul sentiero naturale “Le Gurne
dell’Alcantara”, inizia 'escursione. Siamo in una riserva naturale che si estende per 1.928 ettari ed
e costituita da numerose gole, caverne, grotte e straordinarie formazioni naturali che il fiume ha
creato nel corso di molti millenni. Raggiungiamo le Gole dell'Alcantara, visitabili tramite scale o
ascensore. La natura qui ha creato un paesaggio mozzafiato con affascinanti formazioni rocciose.
Per pranzo ci godiamo un ricco picnic con prodotti regionali su una bellissima terrazza panoramica.
Rientro nel pomeriggio. Cena e pernottamento.

Durata: 4 ore. Dislivello: 250 mt+. Grado di difficolta: moderato

25 marzo 2025: lariserva naturale di Pantalica

Colazione e trasferimento in pullman privato nell’entroterra siracusano. La giornata odierna é
all'insegna della scoperta della riserva naturale del fiume Anapo e della necropoli di Pantalica,
dichiarata patrimonio dell'umanita dallUNESCO. E costituita da pit di 5.000 grotte sepolcrali, che
la rendono una delle necropoli piu grandi del Mediterraneo. Qui otteniamo interessanti spunti sul
passato. Il paese é situato su un vasto altopiano delimitato dalle gole scavate nella montagna nel
corso dei millenni dai flumi Anapo e Calcinara. La nostra escursione ci porta dal piccolo paese di
Sortino attraverso l'imponente Gola dell’Anapo attraverso un'area che non € solo di grande valore
naturale ma anche storico. Rientro in pullman in hotel per la cena e il pernottamento.

Durata: 3.00 ore. Dislivello: 350mt+. Grado di difficolta: moderato



26 marzo 2025: giornata libera

Colazione. Giornata libera. Ognuno sara libero di organizzare a piacere la giornata. Sara comunque
possibile, previo accordo tra gli interessati, organizzare una visita/escursione per gli interessati.
Cena e pernottamento in hotel.

27 marzo: I’Etna settentrionale

Colazione e trasferimento in pullman al versante nord-est dell’Etna. L'escursione ad anello parte dal
Rifugio Citelli di Sant'Alfio a 1.660 m. La prima parte dell'escursione ci porta alla grotta lavica di
Serracozzo con i suoi sorprendenti giochi di luce. Poi proseguiamo su un ripido sentiero circondati
da bellissime betulle della varieta “Aetnensis” (betulla originaria dell'Etna che cresce li ad oltre 2000
metri). Dopo una salita di 300 metri raggiungiamo la valle del Bove. Percorriamo il bordo della valle
fino al belvedere della Serra delle Concazze, una terrazza unica sulla Valle del Bove. Il panorama
e sorprendente: le pareti della valle sono costituite da pareti laviche e sulla superficie interna si
possono osservare crateri spenti. Lasciandoci alle spalle questo bellissimo panorama, iniziamo la
discesa fino a raggiungere un ampio canale di cenere vulcanica, che percorriamo quasi fino alla fine
prima di ricongiungerci al sentiero che porta al Rifugio Citelli. Sulla via del ritorno visitiamo

Durata: 3,5 ore. Dislivello: 400mt+.Grado di difficolta: moderato

28 marzo 2025: il Monte Venere e Taormina

Colazione, trasferimento in pullman privato al pittoresco villaggio di Castelmola dove ha inizio la
nostra escursione. Prima di partire assaggeremo la specialita locale, il vino alle mandorle. Da qui si
sale a Monte Venere (884 m) con una fantastica vista sui Monti Peloritani, lo Stretto di Messina, la
Calabria e I'Etna. Il tour termina a Taormina, circondata da uno splendido scenario di rocce, giardini
e mare. L'edificio piu famoso di Taormina € il Teatro Greco-Romano (ingresso a pagamento extra),
dal quale si ha una vista spettacolare sul mare e sull'Etna. Sosta a Taormina. Rientro in hotel per la
cena ed il pernottamento.

Durata: 3,5 ore. Dislivello: 380mt+. Grado di difficolta: moderato

29 marzo 2025: volo di rientro
Colazione. Valuteremo in base all'orario del volo come organizzare la giornata. Pullman per
I'aeroporto e volo di rientro. Pullman o minibus dall’aeroporto di arrivo alle localita di partenza.

Termine chiusura iscrizioni:
ad esaurimento posti disponibili. Si consiglia di prenotarsi appena possibile sia per assicurarsi la
partecipazione sia per beneficiare di tariffe ridotte relativamente al volo.

Quota di partecipazione:

e persona adulta in camera doppia: 1.179 € + volo

e supplemento camera singola: 190 €
Supplemento voli: a partire da 230€ con 1 bagaglio da 20 kg ed uno zainetto. La quota del volo
sara comunque quantificata in base al miglior prezzo disponibile al momento della conferma del
gruppo. Sono possibili riduzioni nel prezzo del biglietto scegliendo di viaggiare con una valigia di
stiva del peso di massimo 10 kg o, in caso di coppie, con una sola valigia da 20 kg
Le persone che viaggiano da sole ma disponibili a condividere la camera con altre possono
segnalarlo in agenzia. Sara cura dell'agenzia mettere in contatto diretto tali persone per
un'eventuale condivisione della camera considerando le limitazioni richieste da ognuno.

Il nostro hotel:
alloggeremo all’hotel Arathena Rocks 4 stelle a Giardini Naxos



INCLUSI:
e 7 pernottamenti in hotel 4 stelle a Giardini Naxos con prima colazione a buffet, 7 cene a 3
portate (bevande non incluse)
e 1 Picnic
e 1 degustazione di vini con stuzzichini
e 1 degustazione di mandorle a Castelmola
e trasferimento dalle localita di partenza all’aeroporto A/R
e trasferimento con bus privato dall’aeroporto all’hotel in Sicilia
e trasferimenti in bus per il raggiungimento dei vari percorsi come da programma
e guida escursionistica per le 5 escursioni come da programma

e accompagnatore/guida dell’agenzia per tutto il viaggio al raggiungimento di 14 partecipanti

ESCLUSI:
e eventuali ticket d’ingresso a grotte, musei, chiese, siti archeologici e naturalistici

e tassa di soggiorno da pagare in loco (3€ al giorno a persona da pagare in hotel)
e tutto quanto non espressamente indicato alla voce la quota comprende

Quotaiscrizione: 25€ per persona inclusa assicurazione medico, bagaglio in corso di viaggio

Assicurazione facoltativa per annullamento viaggio: 6% del costo totale del viaggio (compreso
volo, esclusa quota iscrizione obbligatoria)

Partenze: in orario da stabilire, in base alla partenza del volo, dalle localita di seguito indicate: Cles,
Casello di San Michele, Bolzano (parcheggio Firmian), Casello Egna/Ora, Trento (parcheggio Zuffo),
Caselli autostradali di Rovereto Sud, Ala, Affi, Verona Nord. Per altre fermate chiedere in agenzia.
L’esatto orario sara comunicato alcune settimane prima della partenza.

Documenti necessatri: carta d’'ldentita o passaporto.

Note: ogni partecipante si intende pienamente responsabile del proprio stato di salute. Il programma
delle escursioni potrebbe subire modifiche per interruzione dei tracciati, maltempo o forza maggiore.
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