Viaggio in Giappone
Tokyo — Nagoya — Takayama — Kanazawa — Kyoto — Nara

19 — 29 maggio 2025 (minimo 15 massimo 22 partecipanti)

OPERATIVO VOLI: (su riconferma) SOLENE&E

19.05.25 Emirates Venezia/Dubai 15:35-23:20
20.05.25 Emirates Dubai/Tokyo 02:40-17.35
28.05.25 Emirates Osaka/Dubai 23:45-05:15
29.05.25 Emirates Dubai/Venezia 09:05-13:25

Lunedi 19 maggio IN VOLO PER TOKYO
* Pasti e pernottamento a bordo

Trasferimento in aeroporto e partenza per Tokyo con uno scalo. Pasti e pernottamento a bordo.
Volo notturno.

Martedi 20 maggio TOKYO
* Trattamento: pernottamento e cena di benvenuto

Arrivo a Tokyo, disbrigo delle formalita doganali e trasferimento in hotel in bus privato (oltre le 15
persone) o con i mezzi pubblici. Tempo a disposizione per rilassarsi prima della cena di
benvenuto in un Izakaya, tipico locale giapponese.

Mercoledi 21 maggio TOKYO
* Trattamento: pernottamento e prima colazione

Dopo la colazione in hotel, intera giornata di visite con guida privata: il Metropolitan Government
Building di Shinjuku, lo ieratico santuario shintoista Meiji con il suo bellissimo parco. Sosta
fotografica presso il Palazzo imperiale, quindi proseguimento per il Tempio Sensoji e I'animato
guartiere di Asakusa. Visita al quartiere commerciale di Ginza. Pasti liberi.

Giovedi 22 maggio TOKYO - MONTE FUJI - NAGOYA
* Trattamento: pernottamento prima colazione e pranzo



Colazione e partenza in treno proiettile (2' classe) per Shizuoka, nella zona del monte Fujiyama.
Visita del santuario shintoista Toshogu e del monte Fuji da un punto panoramico privilegiato. Pranzo
tradizionale giapponese. Nel pomeriggio, proseguimento in treno proiettile (2' classe) per Nagoya.
Arrivo in hotel e cena libera.

Attenzione: al mattino si lasceranno i bagagli che verranno spediti e consegnati a Nagoya
viaggiando separatamente. Si potra portare con se un piccolo bagaglio a mano.

Venerdi 23 maggio NAGOYA - VALLE DI KISO - TAKAYAMA
* Trattamento: pernottamento prima colazione e cena

Prima colazione in hotel. Partenza per la valle del fiume Kiso per la visita dei villaggi tradizionali di
Tsumago e Magome, antiche stazioni di posta imperiali, ad oggi fra i luoghi meglio conservati e piu
suggestivi del Giappone tradizionale. La guida vi accompagnera alla scoperta dei due villaggi, che
si raggiungeranno comodamente in bus: dopo la visita delle case tradizionali di Tsumago, Si
ammireranno le cascate di Otake per raggiungere quindi Magome, per una passeggiata tra le vie
antiche e il pranzo libero. Al termine delle visite, proseguimento per Takayama e sistemazione in un
tipico Ryokan per il pernottamento, cena inclusa.

Sabato 24 maggio TAKAYAMA - SHIRAKAWA - KANAZAWA
* Trattamento: pernottamento e prima colazione

Dopo la colazione iniziera la visita a piedi della cittadina: si comincia con l'antico complesso
architettonico conosciuto come Takayama Jinya, per poi spostarsi nella splendida citta vecchia, con
le sue caratteristiche costruzioni, negozi, case da thé: e l'atmosfera purissima del Giappone
tradizionale. Nel pomeriggio, trasferimento in pullman a Shirakawa, alla scoperta delle antiche case
di campagna della valle di Shokawa. Proseguimento per Kanazawa e sistemazione in albergo.

Domenica 25 maggio KANAZAWA - KYOTO
* Trattamento: pernottamento e prima colazione

Prima colazione e visita di Kanazawa, una delle piu belle citta del Giappone: lo splendido giardino
Kenrokuen e il quartiere dei samura, la famosa via delle geishe e la Casa delle Geishe - Ochaya
Shima. Nel tardo pomeriggio, partenza in treno per Kyoto e pernottamento in citta. Pasti liberi.

Attenzione: i bagagli si lasceranno a Kanazawa perché verranno spediti separatamente e
verranno riconsegnati in hotel a Kyoto il giorno successivo.
E' necessario portare con sé un bagaglio a mano con il necessario per una notte.

Lunedi 26 maggio KYOTO

e Trattamento: pernottamento e prima colazione
Colazione in hotel e intera giornata alla scoperta della capitale culturale del Giappone: il Tempio
buddhista del Padiglione d'oro, il tempio Sanjusangendo, il castello Nijo, il tempio buddhista
Kiyomizu-dera ed il quartiere di Higashiyama. Pasti liberi e pernottamento in hotel.

Martedi 27 maggio KYOTO
* Trattamento: pernottamento e prima colazione

Dopo la colazione in hotel, visita in mattinata al santuario Heian e il sentiero del Filosofo, un poetico
percorso a piedi costeggiato da alcuni dei templi piu belli della citta. Nel pomeriggio, trasferimento



nella zona di Arashiyama, alla periferia di Kyoto, per la visita del tempio Tenryuji e del celebre
sentiero di bambu. Pasti liberi.

Mercoledi 28 maggio KYOTO - FUSHIMI INARI — NARA — PARTENZA DA OSAKA
* Trattamento: pernottamento e prima colazione

Prima colazione e partenza per il distretto di Fushimi, a pochi chilometri a sud di Kyoto, per la visita
del grande santuario dedicato alla divinita shintoista Inari. Dietro i suoi maestosi edifici principali si
snoda un percorso collinare sotto migliaia di torii rossi che danno vita ad una impressionante
scenografia e conducono alla cima del monte Inari, a 233 metri di altezza (sara possibile percorrere
una parte del percorso). Al termine della visita, proseguimento fino a Nara e visite dell'antica capitale
imperiale: il Parco dei cervi, il Tempio buddhista Todaiji ed il Santuario shintoista Kasuga (visita
dall’esterno). Proseguimento per Osaka Kansai e imbarco su volo di rientro in Italia.

Giovedi 29 maggio ARRIVO A VENEZIA
Arrivo in Italia, ritiro bagagli e rientro in pullman ai luoghi di provenienza.

| nostri alberghi (o similari)

Citta Hotel Notti
Tokyo Hotel Sunshine City Prince**** 2
Nagoya Hotel Mitsui garden Nagoya**** 1
Takayama Ryokan 1
Kanazawa Hotel Kanazawa*** 1
Kyoto Hotel Miyako**** 3

Quota di partecipazione:

e persona in camera doppia al raggiungimento di 20 partecipanti:  4.450€
e supplemento per camera singola: 610€
e tasse aeroportuali (soggette a riconferma): 450€
e supplemento gruppo 15-19 partecipanti: 340€
e assicurazione medica obbligatoria con massimale 30.000€: inclusa in quota
e assicurazione integrativa annullamento/spese mediche*: 170€

* massimale 250.000 euro

La quota comprende:

trasferimenti dal Trentino Alto Adige

Volo intercontinentale con 1 bagaglio in stiva da 20kg + 1 bagaglio a mano

8 pernottamenti negli hotel selezionati con prima colazione

Cena di benvenuto in Izakaya il giorno di arrivo e cena in Ryokan a Takayama

Un pranzo tradizionale giapponese

Visite indicate con guide private in lingua italiana (con mezzi privati dai 15 passeggeri in su,
altrimenti con mezzi pubblici)

Accompagnatore agenzia per tutto il viaggio al raggiungimento di minimo 15 partecipanti

e (Guida cartacea sul Giappone



e Kit da viaggio comprensivo di zainetto, pochette, etichetta bagaglio

La quota non comprende:

e bevande e pasti non espressamente indicati

e mance ed extra personali

e eventuale tassa di soggiorno

¢ tutto quanto non indicato sotto la voce “la quota comprende”

Partenze: dalle localita di seqguito indicate: Male, Cles, Mezzolombardo, Trento (piazzale Zuffo),
Casello A22 di San Michele, Casello A22 di Rovereto Sud e Caselli autostradali lungo il percorso.
L’esatto orario sara comunicato alcune settimane prima della partenza

Documenti e visti: Passaporto in corso di validita. Siraccomanda di assicurarsi, prima di viaggiare,
che il proprio passaporto sia integro e non danneggiato. | cittadini italiani possono recarsi in
Giappone senza visto, per motivi di turismo, per un massimo di 90 giorni di permanenza

Bagagli e depositi: Lo spazio per i bagagli nei treni giapponesi, come del resto su quelli italiani, e
piuttosto esiguo. Viaggiare con tutti i bagagli € dunque possibile, ma non molto agevole: per questo
motivo per alcuni trasferimenti il bagaglio viene spedito separatamente alla destinazione successiva
(vedi indicazione nel programma di viaggio) ed & consigliato I'uso di uno zainetto/borsa a mano con
il necessario per una/due notti. In questo caso il trasporto € sempre considerato per 1 bagaglio a
persona, il trasporto di bagagli aggiuntivi &€ da richiedere in anticipo e potra essere effettuato con un
supplemento indicativo di Eur 25 a pezzo (da riconfermare su richiesta).

All'occorrenza si fara uso in loco dei depositi bagagli (lockers) presenti nelle stazioni ferroviarie.
Attenzione, non tutte le valigie normalmente utilizzate per i viaggi intercontinentali (rigide e non)
possono essere stivate in tali depositi (i lockers hanno dimensioni ridotte).

| Pasti

E’ importante ricordare che in Giappone la presentazione dei cibi e le abitudini della popolazione
giapponese sono del tutto diverse non solo da quelle occidentali ma anche da quelle del resto
dell’'oriente. Generalmente la clientela italiana accetta con difficolta tali differenze.

La tradizione culinaria giapponese si differenzia non poco dalla ns cucina mediterranea; per
esempio, non esiste il concetto di dessert a cui siamo abituati: niente torte, budini, crostate,
pochissima la frutta, presentata sulla tavola sempre assieme a tutte le altre pietanze.

Per questo motivo abbiamo inserito pochissimi pasti all’interno del programma in quanto un pasto
all'occidentale in albergo, oltre ad avere spesso costi proibitivi, difficilmente incontra il gusto dei
partecipanti. Molto meglio I'esperienza piu economica e soddisfacente del cibo locale, dei
supermercati e degli sportelli self service che si trovano ad ogni angolo di strada.

Vaccinazioni e medicinali: Nessuna vaccinazione obbligatoria. Per ulteriori indicazioni in merito a
vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si raccomanda di consultare il
sito https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio medico.

Termine iscrizioni: 10 dicembre

Prenotazioni: SOLENEVE Viaggi a Trento (Top Center), Mezzolombardo, Cles, Malé o agenzie
autorizzate in regione.

Informazioni: 0461 600381 * 348 4151387 * info.mezzo@soleneve.it


https://wwwnc.cdc.gov/travel

Trento
Via Brennero 320 c/o
Top Center

38121 Trento (TN)
0461 821141
info.trento@soleneve.it

SOLENEME

Mezzolombardo Cles

Via A. De Gasperi41/a
38017 Mezzolombardo
(TN)

0461 600381
info.mezzo@soleneve.it

Via Marconi 8
38023 Cles (TN)
0463 422722
info.cles@soleneve.it

www.soleneve.it

Male

Via Molini 6
38027 Malé (TN)
0463 901700
info.male@soleneve.it
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