
Trekking in Irlanda  
A camminare nella “Dingle Peninsula” 

17 – 24 luglio 2025 

 

17 luglio 2025: in volo a Cork e poi in pullman all’hotel   

Partiremo minibus per raggiungere l’aeroporto da dove, in volo, raggiungeremo Cork in Irlanda del 
sud. Transfer con van privato fino al nostro alloggio a Camp. Cena libera coordinata dalla nostra 
guida. Pernottamento a Camp.   
 
18 luglio: escursione da Camp a Annascaul 
Colazione. Breve transfer al punto di partenza del trekking. Da Camp, il percorso si sviluppa in 
direzione nord-ovest per circa 2 km, superando un dislivello positivo di circa 235 metri. Raggiunta 
la sella tra il Corrin e il Knockbrack, il sentiero prosegue in direzione ovest, con andamento 
prevalentemente ondulato, tra le creste di Moanlaur e Knockmore. Dopo aver incrociato la strada 
principale Tralee-Dingle, si innesta su un sentiero sterrato che conduce ad un piccolo corso d'acqua. 
Superato il fiume Emlagh, si riprende a salire, raggiungendo Annascaul attraverso un percorso 
prevalentemente agricolo. Cena libera coordinata dalla nostra guida. Pernottamento a Annascaul. 
Durata: 4:30 h circa * Lunghezza: 17 km  
 
19 luglio:  escursione da Annascaul a Dingle 
Colazione. Il nostro cammino inizia ad Annascaul, costeggiando la strada principale per poi 
addentrarsi in un percorso più appartato. Raggiungiamo le suggestive rovine del Castello di Minard, 
affacciate su una baia cristallina. Lasciandoci alle spalle questo idilliaco scenario, affrontiamo una 
salita impegnativa, che ci conduce attraverso campi verdi e panorami sempre più vasti. Superato il 
punto di diramazione con il Tom Crean Trail, proseguiamo verso il monte Croaghskearda, 
attraversando un ponte sul fiume Garfinny. Infine, scendiamo lungo il panoramico Conor’s Pass, 
raggiungendo la nostra meta, la pittoresca città di Dingle.  Cena libera coordinata dalla nostra guida. 
Pernottamento  a Dingle. 
 Durata: 5 h circa * Lunghezza: 19 km  
 
20 luglio: tour turistico con guida 
Giornata culturale con una guida locale che ci accompagnerà in un tour privato alla scoperta della 
storia, cultura e stile di vita di questa regione dell'Irlanda! Pernottamento a Dingle 
 
21 luglio: escursione da Dingle a Dunquin 
Fatta colazione Iniziamo il nostro cammino costeggiando il vivace porto di Dingle, attraversando il 
ponte che ci porta sull'altra sponda del fiume Milltown. Dopo un breve tratto sulla strada principale, 
imbocchiamo una tranquilla stradina che ci conduce per alcuni chilometri verso l'interno. Qui un 
sentiero più selvaggio ci porta a superare la sella di Mám an Óraigh. Discendiamo quindi verso la 
costa, attraversando una vasta spiaggia che ci regala una vista mozzafiato. Ripreso il cammino sulla 
terra ferma, seguiamo un percorso misto di stradine secondarie e antichi binari ferroviari. Dopo aver 
incontrato la famosa "Slea Head Road", ci immettiamo nuovamente nel cuore della Dingle Way, per 



un lungo tratto che ci conduce fino alle porte di Dunquin. Cena libera coordinata dalla nostra guida. 
Pernottamento a Dunquin.   
Durata: 5:30 h circa * Lunghezza: 20 km  
 
22 luglio:  escursione da Dunquin a Ballydavid 
Colazione. Il percorso odierno inizia con una dolce salita, trasformandosi presto in un sentiero 
ghiaioso che serpeggia tra le colline. Raggiunta la costa, la Dingle Way offre panorami marini di 
straordinaria bellezza, con scogliere frastagliate che si tuffano nell'oceano. Dopo aver attraversato 
la Clogher Beach, si prosegue lungo un tratto costiero caratterizzato da una flora variegata e da una 
fauna ricca. Superato il porto di Smerwick, si cammina lungo una lunga spiaggia, con il suono delle 
onde che accompagna il cammino. Infine, si addentrano nell'entroterra, dove le montagne imponenti 
fanno da sfondo a un paesaggio rurale affascinante. Cena libera coordinata dalla nostra guida. 
Pernottamento a Ballydavid.  
Durata: 4 h circa * Lunghezza: 16 km  
 
23 luglio: escursione da Ballydavid a Cloghane 
Colazione. Lasciata alle spalle Ballydavid e l'asfalto, ci si addentra in un'avventura lungo un antico 
sentiero che punta verso Cnoc na Bristi. Una sfida impegnativa ci attende: l'ascesa al Monte 
Brandon, dove un'antica croce scolpita nella roccia premia gli sforzi. La discesa, però, è un'impresa 
che richiede cautela: il terreno, reso scivoloso dalle piogge, mette alla prova l'equilibrio e la 
resistenza. Bastoncini da trekking alla mano, si affronta la discesa, pronti a godere di panorami 
mozzafiato. Dopo un breve passaggio al pittoresco villaggio di Brandon, il sentiero continua verso 
sud-ovest, fino a raggiungere Cloghane. Cena libera coordinata dalla nostra guida. Pernottamento 
a Cloghane.  
Durata: 5 h circa * Lunghezza: 19 km  
 
24 luglio: rientro in Italia 
Partiremo in minibus da Clogane. Valuteremo in base all’orario del volo come organizzare la 
giornata. Pullman per l’aeroporto di Cork. Volo di rientro. Minibus dall’aeroporto di arrivo alle località 
di partenza. 
 
Trasporto bagagli: 
il trasferimento giornaliero dei bagagli da un alloggio all'altro è a carico della nostra agenzia 
 
Termine chiusura iscrizioni:  
ad esaurimento posti disponibili. Per questioni organizzative la partecipazione è limitata a 12 
persone e pertanto si consiglia di prenotarsi appena possibile sia per assicurarsi la partecipazione 
sia per beneficiare di tariffe ridotte relativamente al volo. 
 
Quota di partecipazione: 

• persona adulta in camera doppia: 1.780 € + volo 

Supplemento voli: quota al 30 novembre 2024 350€ con 1 bagaglio a mano + 1 bagaglio in stiva 
di 20kg. La quota del volo sarà comunque quantificata in base al miglior prezzo disponibile al 
momento della conferma del gruppo. Sono possibili riduzioni di prezzo scegliendo di viaggiare con 
una valigia del peso di massimo 10 kg o, in caso di coppie, con una sola valigia da 20 kg. 
Le persone che viaggiano da sole ma disponibili a condividere la camera con altre possono 
segnalarlo in agenzia. Sarà cura dell'agenzia mettere in contatto diretto tali persone per 
un'eventuale condivisione della camera considerando le limitazioni richieste da ognuno. 
. 
INCLUSI: 

• trasferimento da/per l’aeroporto di Bergamo 

• trasferimento aeroporto di arrivo - hotel a/r  

• trasferimenti in bus in loco come da programma 

• 7 pernottamenti in B&B con servizio di pernottamento e prima colazione  

• accompagnatore per tutto il viaggio 



• guida in lingua italiana per 5 escursioni 

• escursione giornaliera in mini bus alla scoperta della storia e cultura locale 

 

ESCLUSI: 

• i pasti giornalieri 

• eventuale imposta di soggiorno 

• tutto quanto non elencato alla voce “la quota comprende” 

 

Quota iscrizione:  25€ per persona, inclusa assicurazione medico- bagaglio in corso di viaggio 
 
Penali applicate in caso di annullamento della prenotazione:  

·         dal giorno della prenotazione a 30 giorni prima della partenza: 10% 
·         da 29 giorni a 15 giorni prima della partenza: 60% 
·         da 14 giorni fino al giorno della partenza: 100% 

La quota relativa al costo del biglietto aereo non è mai rimborsabile 
 
Assicurazione facoltativa per annullamento viaggio: 6% del costo compreso volo  
 
Partenze: in orario da stabilire, in base alla partenza del volo, dalle località di seguito indicate: Cles, 
Casello di San Michele, Bolzano (parcheggio Firmian), Casello A22 Egna/Ora, Trento (parcheggio 
Zuffo), Caselli autostradali di Rovereto Sud, Ala, Affi, Verona Nord ed altri se sul percorso per 
l’aeroporto di Bergamo. L’esatto orario sarà comunicato alcune settimane prima della partenza. 
 
Documenti obbligatori: Carta d’Identità o passaporto.  
 
Note: ogni partecipante si intende pienamente responsabile del proprio stato di salute. Il programma 
delle escursioni potrebbe subire modifiche per interruzione dei tracciati, maltempo o forza maggiore.  
  

 

 

Trento Mezzolombardo Cles Malè 

Via Brennero 320 

c/o Top Center 

38121 Trento (TN) 
0461 821141 

info.trento@soleneve.it 

Via A. De Gasperi 41/a 
38017 Mezzolombardo 

(TN) 
0461 600381 

info.mezzo@soleneve.it 

Via Marconi 8 
38023 Cles (TN) 

0463 422722 
info.cles@soleneve.it 

Via Molini 6 
38027 Malè (TN) 

0463 901700 
info.male@soleneve.it 
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